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Jak zadbac¢ o bezpieczenstwo

Porazenie pragdem elektrycznym,
ulatniajacy sie gaz, szkodliwe substancje
— to tylko niektdre niebezpieczenstwa,
jakie kryje w sobie dom dotkniety
powodzig. Na co zwréci¢ uwage

i czego sie wystrzegac?

Porazenie prgdem

Zanim zacznie sie usuwac szkody, nalezy mie¢ pewnos¢,
ze zawilgocona instalacja elektryczna nie grozi porazeniem.
Jesli tak jest, trzeba odtgczy¢ zasilanie domu energig elek-
tryczng. Nie wolno wchodzi¢ do Srodka, dopoki instalacji
wewnatrz nie sprawdzi uprawniony elekiryk, a jezeli zaist-
nieje taka koniecznosc, nalezy wchodzi¢c w gumowych bu-
tach i nie dotyka¢ niczego bez gumowych rekawic.

Ulatniajacy sie gaz

Przy sprawdzeniu zalanego domu trzeba uzywac latarki.
Nie wolno pali¢ papierosow ani korzystac ze Swiec,
latarni czy innych Zrodet otwartego ognia, dopoki nie
ma pewnosci, Ze doptyw gazu zostat zamknigty, a dom
dobrze wywietrzony.

Stan domu
Fala powodziowa, a takze woda ustepujaca z terendw za-
lanych przez pow0ddz zagraza stabilnosci fundamentow
budynku. Zagrozenia mogg by¢ wyraznie widoczne lub
ukryte — te mogg ujawnic sie dopiero po tygodniach lub
miesigcach. To, czy dom jest catkowicie bezpieczny, moze
ocenic¢ specjalista — doswiadczony inzynier budowlany.
Jesli nie widaé nic niepokojgcego, nalezy doktadnie obej-
rze¢ dom z zewnatrz, zanim wejdzie sie do Srodka, spraw-
dzi¢, czy wokot fundamentow nie zostat wymyty grunt,
czy nie ma nigdzie peknig¢, zarysowan ani odksztatcen
$cian, schodow, deformacji dachu czy stropow. Po wej-
$ciu do domu warto zwrdci¢ uwage na to, czy nie pojawity
sie problemy z zamykaniem i otwieraniem drzwi lub okien,
ktore moga Swiadczy¢ o odksztatceniach lub przemiesz-
czaniu sig Scian (patrz ramka ,Kontrola domu po powodzi”,
s. 4). Jesli tak — moze to by¢ sygnat, ze konstrukcja jest
w niebezpieczenstwie, a zatem dom lub jakis jego element
moze rungc. Niebezpieczne mogg by¢ tez podmyte przez
powodz skarpy i mury oporowe, a takze wszelkie obiekty
w ztym stanie technicznym — stare i nieremontowane od
lat. W takiej sytuacji nie wolno samodzielnie oceniac ich
stanu technicznego, lecz nalezy zwrdcic sie do lokalnych
wtadz i poprosi¢ o przystanie eksperta. Oceni on stan bu-
dynku i orzeknie, czy nadaje sie on do remontu, naprawy,
czy tez kwalifikuje sie do rozbidrki, oraz poradzi, co robic¢
dalej (patrz adresy na ostatniej stronie — ,0cena stanu
technicznego budynkow”).
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Skazenie budynkéw,

otoczenia i studni

Pow0dzZ zostawia po sobie szkodliwe substancje. Wy-
ptukuje przydomowe zbiorniki $ciekow i oczyszczalnie
Sciekow, wysypiska $mieci, cmentarze, niesie ze sobg
butwiejace rosliny i padfe zwierzeta, a czesto takze sil-
nie toksyczne substancje z zalanych fabryk, magazynow
substancji chemicznych, stacji i zbiornikdw paliw.

Z tego powodu domy, ktore byty zalane przez wody po-
wodziowe, nalezy uwazac za skazone. Wymagajg one
zatem nie tylko naprawy i osuszania, lecz przede wszyst-
kim umycia czysta, nieskazong wodg, a nastepnie odka-
zenia. Odkazenia wymagajq tez studnie (patrz. s. 6).

Kolejnos¢é
dziafan

Jesli dom ani jego otoczenie nie stwarzajg zagrozen,
mozna przystapic¢ do usuwania szkéd. Natychmiast po usta-
pieniu wody nalezy:

1. Sfotografowac lub sfilmowac straty i jak najszybciej
skontaktowac sie ze swoim agentem ubezpiecze-
niowym.

2. Zgtosic¢ szkody w urzedzie gminy. W ten sposdb
najprosciej mozna zapewnic sobie dostep do réznych form
pomocy.

3. Zanim przystapi sie do dalszych dziatan w budynku

— wypompowac wode (przede wszystkim z piwnic).
Mozna to zrobi¢ po upewnieniu sie, ze nie bedzie napty-
wac nowa. Trzeba tez usuna¢ wode z innych zalanych
czesci budynku (Sciany, stropy, podtogi).

4. Usuna¢ z domu mut i inne osady zostawione

przez powodz.

5. Wyrzuci¢ wszystkie przedmioty i materiaty, ktérych
nie mozna uratowac lub ktére sg trudne do wyczysz-
czenia. Nalezy zapakowac je w worki, szczelnie zawia-
zac i zostawi¢ w miejscu wyznaczonym przez lokalne
wiadze.

6. Wymy¢ i zdezynfekowac przedmioty oraz
powierzchnie domu tak szybko, jak to tylko mozliwe. Zabiegi
te obnizg liczbe drobnoustrojow do bezpiecznego poziomu

i pomogg powstrzymac procesy gnilne.

7. Osuszyc¢ wszystkie powierzchnie domu i wszystkie
przedmioty jak najszybciej. Nalezy zrobi¢ wszystko, zeby
osuszy¢ dom przed zima — wilgo¢ zmniejsza izolacyjnos¢
cieplng $cian i stropéw, a w czasie mrozéw moze byc¢
przyczyna niszczenia materiatow. Sprzyja tez rozwojowi
grzybéw i plesni.

8. Zlikwidowac plesnie i grzyby domowe wsze-
dzie tam, gdzie sie pojawig podczas suszenia domu.
Dopiero gdy dom jest catkowicie suchy i wolny od plesni,
mozna przystapi¢ do prac remontowych — ukfadania posa-
dzek, wykfadzin, malowania $cian itp.



Od czego zaczaé

Przed przystapieniem do prac nalezy zatozy¢
odziez ochronng — fartuch, gumowe buty
i rekawiczki. Trzeba otworzy¢ okna i drzwi.

Po sprawdzeniu, czy nie zagraza nam niebezpieczenstwo
(patrz strona obok) ani obsuniecia sie ziemi z podmytej skarpy,
mozna przystapic¢ do usuwania szkdd. W wielu domach po usta-
pieniu powodzi nadal stoi woda — widoczna w najnizej po-
tozonych miejscach, jak piwnice czy garaze, i niewidocza
—w roznych ukrytych zagtebieniach Scian, stropow czy pod
podtogg w piwnicy. Pierwsze prace powodzian polegajg na
doktadnym usunieciu wody i szlamu, a nastepnie wymyciu
wnetrza domu, $cian, sprzetow. Jezeli dom jest podpiwni-
czony, trzeba odpompowac wodeg z piwnic.

Uwaga! Nie nalezy wypompowywaé wody z piwnicy, jesli

w otoczeniu domu poziom wad gruntowych jest wcigz znacznie
wyzszy niz przed powodzig (mozna to sprawdzi¢ w pobliskich
studniach). Jezeli zacznie sig jg pompowac, moze naptywac
nowa, a szybkie pompowanie moze witedy zagrozi¢ fundamen-
tom i spowodowac uszkodzenie budynku.

Co wyrzucié,
a co zostawic

Niestety, wielu zalanych przez powddz
rzeczy nie da sie umy¢, wyprac

i zdezynfekowac. Trzeba je wyrzucic,

bo nawet po wysuszeniu bedg siedliskiem
bakterii, ktore przyniosta ze sobg woda
powodziowa. Bedg smierdziec.

Bezwzglednie nalezy wyrzucié:

« tapczany, wersalki, fotele i inne meble tapicerowane;
 materace, koce, kotdry i poduszki;

* pluszowe zabawki i dywany;

* czasopisma i ksigzZki.

Ze $cian i z podtdg trzeba usunaé:

 wszystkie rodzaje tapet i folie samoprzylepne;

« tynki i ptyty gipsowo-kartonowe;

* boazerie drewniane;

* powtoki z farb emulsyjnych i klejowych;

* klepke i mozaike drewniang wraz z klejem;

* wykfadziny dywanowe i PCW (na widkninie i tkaninie), panele.
Powtornie mozna wykorzystaé jedynie plytki ceramiczne
mocowane na klej. Przedtem nalezy je sku¢ i oczyscic.
Plytki i boazerie z twardego PCW mozna umy¢. Dopiero
po takich zabiegach mozna je ponownie utozy¢.

Meble

Mozna ratowac antyki lub solidne drewniane meble. Trzeba je
umyc, zdezynfekowac i wysuszy¢ z dala od stonca i bezposred-
niego strumienia goracego powietrza.

Wyposazenie kuchenne

Nalezy je doktadnie wymyc, a nastepnie gotowac co najmniej
15 minut w wodzie z dodatkiem sody (1-2 tyzeczki na litr) pod
przykryciem. Trzeba wyrzuci¢ naczynia porowate (gliniane,
kamionkowe).

Ubrania i posciel

Wszystkie przedmioty, ktorych nie wyrzucamy, powinny zosta¢
doktadnie wyprane, wymyte i zdezynfekowane. Najlepsza me-
toda dezynfekcii jest stosowanie wysokiej temperatury, gorgcego
powietrza (na przyktad w piekarniku), gotowanie, wyparzanie,
prasowanie. Ubrania i posciel nalezy wyprac w jak najwyz-

szej dopuszczalnej temperaturze (najlepiej wigcej niz jeden raz),
a nastepnie wyprasowac. Te rzeczy, ktore mozna, dobrze jest
zdezynfekowac, moczac je w roztworze preparatow do chloro-
wego wybielania.

Urzadzenia RTV i AGD

Sprawne lodowki i zamrazarki po starannym umyciu i osuszeniu
nalezy zdezynfekowac, uzywajac wszystkich dostepnych w han-
dlu chlorowych srodkow dezynfekcyjnych. Przed uzyciem sprzet
nalezy dobrze wywietrzy¢. Przed ewentualnym oddaniem go do
naprawy trzeba go wymyc, zdezynfekowac i z otwartymi drzwicz-
kami ustawic na podkfadkach w przewiewnym pomieszczeniu.
Zalany sprzet elektroniczny nalezy uznac za bezpowrotnie stracony.

Wazne papiery i dokumenty
Nadmiar wody nalezy usuna¢, wktadajac miedzy mokre kartki
suchy papier lub bibute. Aby powstrzymac rozwoj plesni,
mozna posypac je soda oczyszczona, najpierw jednak powinno
sie sprawdzi¢ na kawatku zamoczonego papieru, czy nie roz-
maze sie w ten sposob atramentu albo nie zniszczy go w inny
sposob. Trzeba dziata¢ szybko. Niesuszone przez kilka dni pa-
piery moga catkiem rozmigknaC i nie da sig ich juz uratowac.
Smieci i odpady
Wszystkie usuwane sprzety nalezy traktowac jak zakazone — przed
wyrzuceniem zapakowac je w worki foliowe, zwigzac i wyrzucac
w miejsce wskazane przez lokalne wiadze lub do podstawionych
kontenerow. Jezeli jest to mozliwe, dobrze jest je segregowac, co
utatwi ich wywoz w najodpowiedniejsze miejsce. Nie powinno sig
wyrzucac jedzenia i odpadow, ktore moga przyciagnac zwierzeta
czy owady. Zepsute jedzenie i fekalia trzeba pakowac w szczelne
worki foliowe i wyrzucac do zbiornikow na smieci. Doty kloaczne
lub fekalia mozna przesypac wapnem chlorowanym wedtug zale-
cen producenta wapna podanych na opakowaniu.
Palgc sprzety, trzeba by¢ bardzo ostroznym — wiekszos¢ mebli
jest wykonana z materiafow lub pokryta substancjami, ktore
podczas spalania na powietrzu wydzielajg trujgce zwiazki. Najle-
piej wiec skiadowac takie odpady w wyznaczonych miejscach,
Z ktorych zabiorg je specjalne stuzby.
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Jak postepowac

z elementami budynku

Wszystkie prace w domu przeprowa-
dza sie jak najszybciej, by nie dopus-
ci¢ do powstania plesni i grzybow.
Wiekszos¢ uszkodzen pojawi sie od
razu po ustgpieniu wody. Roztozone
w czasie mogq byc jedynie te wynika-
jace z naruszenia fundamentow (osia-
danie) oraz zawilgocenia budynku
(grzyb, wypaczenie stolarki).

Podtogi

Drewniane posadzki: deski, parkiety i ich podktady

z ptyt pilSniowych beda po powodzi prawdopodobnie
splesniate i zagrzybione. Podobnie panele, wykfadziny
dywanowe i PCW. Nie nadajg sig juz do uzytku, wiec
trzeba je jak najszybciej wyrzucic (a takze zerwac listwy
przypodfogowe).

Czy konieczne bedzie skuwanie podktadu hetono-
wego na podiodze na gruncie? To zalezy od tego, jak
duze uszkodzenia wyrzadzita woda powodziowa. W bu-
downictwie jednorodzinnym projektuje sie obciazenie
posadzki do 150 kg/m2. Jesli w pomieszczeniu stata
metrowej wysoko$ci woda, obcigzenie wynosito az
1000 kg/m?. Podtogi na gruncie, zwlaszcza te, ktorych
podbudowa nie zostata prawidtowo zageszczona, beda
pod takim cigzarem osiadac, pekac. W slad za podkfa-
dem popekaja Sciany dziatowe — bedg na nich widoczne
rysy uko$ne. Scianki dziatowe moga oddzieli¢ sie od
stropu wyzszej kondygnacji. Jezeli podktad betonowy

Panele podfogowe z zalanych pomieszczen
trzeba wyrzuci¢
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nie osiadt, nalezy oczyscic¢ go z btota, umyc¢ i zdezynfe-
kowaé. Szczegdlnie starannie trzeba wyczysci¢ szcze-
liny dylatacyjne i spekania, bo w nich na pewno osiadfo
btoto popowodziowe. Warto tez w takich miejscach
zrobi¢ odkrywki i sprawdzi¢, czy bfoto wraz z wodg nie
dostato sie pod podkfad. Jesli przecieki sg duze, nalezy
usuna¢ podkfad i wymieni¢ fragment podsypki.

Stropy

Jezeli zalany byt zelhetowy strop gestozebrowy lub
prefabrykowany z ptyt kanatowych, trzeba nawiercic

od spodu otwory, by mogta przez nie wyptyna¢ woda.
Powierzchnig stropu po wysuszeniu nalezy zdezynfeko-
wac (patrz s. 8). Nowa podfoge mozna potozy¢ dopiero
wtedy, gdy strop catkowicie wyschnie.

Ze stropow drewnianych nalezy usunac¢ posadzki
drewniane i z materiatow drewnopochodnych, tacznie

z materiatem pod posadzka (na przyktad ociepleniem).
Spod podtogi koniecznie trzeba usuna¢ wszelkie zasypki
(piasek, zuzel, keramzyt) i zastapi¢ je nowymi, legary
podtogowe wysuszyC i trzykrotnie posmarowac impre-
gnatem chronigcym przed zagrzybieniem; nalezy tez
zaimpregnowac wszystkie materiaty drewniane przezna-
czone do remontu podtdg (nowe drewniane nawierzch-
nie podfogowe zaimpregnowac od spodu).

Sciany zewnetrzne

W $cianach warstwowych woda moze zosta¢ zamknigta
migdzy przegrodami, szczegdlnie w starych budynkach,
w ktorych zostawiano w tym miejscu pustke powietrzng.
Aby sprawdzi¢, czy do $rodka dostafa sie woda, naj-
prosciej wyku¢ od zewnatrz otwory tuz nad podstawg
Sciany. Jesli zacznie saczyc¢ sie lub wyptywac z nich
woda, nalezy we wszystkich scianach zewnetrznych

w odstepach 1-metrowych wyku¢ podobne otwory. Naj-
gorzej, jesli szczelina byta wypetniona wetng mineralng
lub materiatem sypkim — beda powazne kfopoty z jej od-
wodnieniem, odkazeniem i osuszeniem. Zawilgocona
izolacja $cian jest bezwartosciowa jako ocieplenie,
stwarza za to dogodne warunki do rozwoju plesni i grzy-
bow domowych. Powinno sig jg usuna¢ ze $cian dwu-

i trojwarstwowych, ale ze wzgledu na koszty trudno
oczekiwac, ze kazdy wtasciciel domu z terenu zalanego
zdecyduje sie na ten krok. Jezeli nie — trzeba szczegol-
nie starannie usung¢ wode, umyc¢, odkazi¢ i utatwic¢ su-
szenie $ciany (poprzez skucie tynku powyzej poziomu
zawilgocenia).

W drewnianych domach szkieletowych nalezy usu-
na¢ wszystko, co namokfo: ptyty suchego tynku, ptyty
wiorowe, wetng mineralng. Konstrukcje drewniang,

o ile nie ulegta zwichrowaniu, trzeba doktadnie odkazic,



wysuszy¢ i ponownie zaimpregnowac. Podfogi i pod-
ktady z drewna lub ptyt drewnopochodnych — usunac.
Takie powierzchnie po powodzi szybko plesnieja, po-
rasta je grzyb. Nalezy je jak najszybciej wyrzucic, a le-
gary, jesli nie sg powichrowane, po zdjeciu wierzchniej
warstwy wyczyScic, zdezynfekowac i osuszyc.

Sciany wewnetrzne

Ze Scian nalezy jak najszybciej zerwac mokre okfadziny: tapety,
boazerie, folie samoklejace. Trzeba tez usuna¢ ptytki cera-
miczne, aby umozliwi¢ wysychanie Sciany. Konieczne jest row-
niez skucie zamoczonych tynkdw do wysokosci okoto 0,5 m
ponad poziom widocznego zawilgocenia. Po zdemontowaniu
wszystkich wskazanych materiatow Sciany nalezy odkazi¢
—zmyc¢ i zdezynfekowac, nawet te na pietrach niezalanych, jesli
wystarczajaco dtugo byly one wystawione na dziatanie wilgoci

i mogfa pojawic sie na nich plesn. Uktadajac nowe tynki, warto
wybierac tynki renowacyjne, ktore lepiej odprowadzaja wilgo¢
ze Scian.

Uwaga! Caly dom bedzie secht tygodnie, zanim mozna be-
dzie utozy¢ nowe izolacje termiczne i warstwy wykoncze-
niowe na stropach i Scianach. Im szybciej zostang usunigte
wszystkie mokre i skazone materiaty, tym szybciej bedzie
mozna rozpocza¢ prace remontowe.

Okna

Stolarke z PCW wystarczy zazwyczaj porzadnie umy¢

i odkazic. Nalezy tylko sprawdzi¢, czy nie ulegta uszko-
dzeniom mechanicznym na skutek naporu wody. Gorzej
jest ze stolarkg drewniang. W przypadku dtuzszego kon-
taktu z wodg wypaczy sie od wilgoci i konieczna bedzie
jej wymiana.

Zalane drzwi i okna drewniane o wigkszej powierzchni
lepiej zostawiC zamknigete, gdyz szybkie suszenie moze
spowodowac ich wypaczenie i kfopoty z zamykaniem

i otwieraniem.

— lzolacja

& w Scianach

= wielowarstwo-
wych moze
namoknaé

— wtedy
konieczne jest

| jej usuniecie.
Zawsze nalezy
nawierci¢ w nich
otwory, b
odprowadzic
wode, ktora
moze znajdowac
sie miedzy
warstwami

9 Kontrola domu
po powodzi

Od zewnatrz nalezy sprawdzi¢, @y:

» woda nie podmyfa lub nie odsfonifa fundamentéw;

* grunt bezposrednio przy fundamentach nie zostat wyptukany;

* nie pojawiy sie rysy na scianach (szczegélnie pionowe);

* $ciany nie s wybrzuszone lub odchylone od pionu.

Od wewnatrz trzeba sprawdzic, zy:

« Sciany wewnetrzne nie s3 odspojone od $cian zewnetrznych
(nie ma miedzy nimi rys), czy nie s odksztatcone, zaryso-
wane lub spekane;

* nie pojawily sie rysy na suficie (szczegélnie réwnolegte do
scian) i czy nie jest on ugiety lub czy nie pojawity sie spekania
stupdw, belek, stropow;

* nie s3 naruszone schody i nie nastgpito ich przesuniecie;

* nie zaklinowaly sie skrzydfa okienne i drzwiowe (mogfo dojs¢
do osiadania budynku lub odksztatcenia konstrukgji);

* wiezba dachowa nie jest uszkodzona.

Jesli pojawity sie tego typu zjawiska, nalezy

zwrocic sie do powiatowego inspektora nad-

zoru budowlanego.

9 Wsparcie

techniczne

W usuwaniu szkdd spowodowanych przez powodz przyda sie
fachowa pomoc. O opinie lub ekspertyze dotyczacg remontu
warto zwracic sie do doswiadczonego inzyniera budowlanego.
Takich porad beda udziela¢ m.in. inzynierowie zrzeszeni w okre-
gowych izbach inzynierow budownictwa (adresy na ostatnie]
stronie). Pomogg ocenic straty, zaproponujg Sposob naprawy,
zrobig kosztorys lub wystawia opinie prawdopodobnie niezbed-
ng (w chwili oddawania broszury do druku warunki nie byty
jeszcze dokfadnie ustalone) do otrzymania rzadowej pomocy
na pokrycie kosztéw remontu do 100 tys. zt.
Mozna tez skorzysta¢ z pomocy doradcow technicznych firm bu-
dowlanych, ktére upowaznity swoich pracownikéw do udziela-
nia porad powodzianom.

nisuded 1 [3zipuy "joj

Pod ciezarem wody w budynku podtoga moze
osiasc. Efekt to spekanie scian dziatowych



Jak oczyscic
studnie

Po powodzi nie wolno korzystac¢
z wody pobieranej z wtasnego ujecia
nie tylko do picia, ale takze do poje-
nia zwierzat, mycia i sprzatania.

Studnig zalang wodami powodziowymi nalezy uwazac
za zanieczyszczong i zainfekowang zarazkami choro-
botwdrczymi. Trzeba nie tylko wybra¢ wode, oczys-
ci¢ dno i cembrowing, zdezynfekowac wnetrze, ale tez
wymieni¢ warstwe ztoza piasku zalegajgcego na dnie
studni na czysty zwir. Studni¢ kopana dezynfekuje
sig, wlewajac roztwor wapna chlorowanego lub pod-
chlorynu sodu w odpowiedniej dawce. Gfgbokie studnie
wiercone s3 mniej narazone na zanieczyszczenie niz
kopane czy abisynki. Najczesciej studnie tego typu
przeptukuje sig przez dtugotrwate pompowanie.

Czyszczenie kregow

Dezynfekcje studni dobrze jest zleci¢ wyspecjalizo-
wanej ekipie — czasem lepiej poczeka¢ na specjali-
stow, niz przeprowadzic jg niedoktadnie lub w sposob
niebezpieczny dla siebie lub bliskich. Jezeli zdecy-
dujemy sie zrobi¢ to wtasnymi sitami, trzeba zgtosic
sie do sanepidu po Srodki do dezynfekc;ji i instrukcje
(patrz ramka na nastepnej stronie).

Woda ze studni przed ponownym uzyciem musi zo-
stac zhadana pod wzgledem hakteriologicznym

i chemicznym. Badajg j3 sanepid (dla powodzian
bezptatnie) i laboratoria prywatne. Jezeli wynik bada-
nia bedzie zadowalajacy, powtarza sig je po dwoch
dniach (ze wzgledu na mozliwo$¢ wtornego zanie-
czyszczenia).

Jesli rowniez drugi wynik bedzie korzystny, wody
mozna uzywac¢ do wszystkich celow domowych (ale
jeszcze przez pewien czas nalezy gotowac te prze-
znaczong do picia). Jezeli mimo dezynfekcji badanie
wykaze, ze woda nadal jest skazona bakteriologicznie,
trzeba powtorzy¢ czyszczenie i dezynfekcje. Jesli za-
nieczyszczenie jest silne, mozna je zmniejszy¢ przez
dtuzsze czerpanie i wylewanie wody.

Szorowanie kregéw szczotka na dtugim kiju
— mozliwe do niewielkiej gtebokosci

kregi, ktore trzeba zdezynfekowaé

twarda szczotka na dtugim kiju

Zaleznie od studni odkazanie kregow bedzie mozna przeprowadzi¢,
stojac na zewnatrz niej lub dopiero po zejsciu do szybu studziennego.

2 Czyszczenie kregow z drabiny wstawionej
do studni — aby drabina nie zapadata sie,
do jej podstawy trzeba przymocowac¢
szeroka deske

drabina

deska przymocowana do drabiny

kregi, ktore trzeba zdezynfekowaé




9 Oczyszczanie i odkazanie studni

Studnia kopana

Przed przystapieniem do dezynfekdji trzeba zmierzy¢ za

pomocg tyczki lub ciezarka na sznurku gtebokos¢ wody.

Na kazdy metr gtebokosci wody odmierzamy ilos¢ srodka

dezynfekcyjnego wedtug zasad podanych w tabelce.

Aby prawidtowo przeprowadzi¢ dezynfekcje wody, nalezy:

* oczyscic¢ studnie, wyjmujac z niej wszystkie zbedne
przedmioty;

* wybra¢ (odpompowac) z niej wode, wybrac osad z dna;

* do wiadra (10 1) z wodg dodac 2 ptaskie tyzeczki wap-
na chlorowanego i tym ptynem wyszorowac twardg
szczotkg cembrowine, urzgdzenia do czerpania wody
oraz pokrywe studni;

e uszczelni¢ jej wnetrze, wypetniajgc ubytki w cembro-
winie;

* dno studni wypetnic¢ czystym zwirem grubosci co najmniej
10 cm;

* odmierzong wedtug tabeli ilos¢ wapna chlorowanego
dokfadnie rozetrze¢ w wiadrze z niewielkg iloscig wody
(na papke podobng do $mietany);

* po ponownym napetnieniu sie studni wodg dopetni¢
wiadro wodg, rozmiesza¢, po czym cafg zawartos¢ wlac
do studni;

» wode w studni zamieszac tyczka lub przez nabieranie
wiadrem czerpanym i wlewanie z powrotem;

* po 24 godzinach wybiera¢ wode az do zaniku zapachu
chloru.

Uwaga! Woda z zanieczyszczonej studni moze zawieraC bak-
terie badz wirusy powodujgce takie choroby, jak dur brzuszny,
Z0ftaczka zakazna, czerwonka, biegunka itp. Do picia nadaje
sie woda ze zdezynfekowanej studni, zagotowana i dwukrotnie
sprawdzona w sanepidzie. Przez pierwsze tygodnie od ostat-
niej pozytywnej kontroli bezpieczniej jest nie pi¢ wody surowej,
lecz tylko przegotowana. O tym, czy mozna korzysta¢ z wody
wodociggowej, poinformuje miejscowy zakiad wodociggowy.
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Woda z zanieczyszczonej stdi ie nadaje sie takze
do sprzatania po powodzi, do mycia ani prania

Studnia wiercona
W przypadku studni wierconej wymieszanie roztworu
odkazajgcego nastrecza wiele trudnosci. W wyjatkowych
wypadkach odkaza sie jg, wprowadzajac roztwor za
pomocg specjalnej pompy.
Zazwyczaj studnie oczyszcza sie przez dtugotrwate
pompowanie.
Studnia abisynska
Odkazanie przeprowadza sie w nastepujacy sposéb:
* 4 g wapna chlorowanego (1 czubata tyzeczka) albo
7 ml podchlorynu sodu (1,5 tyzeczki) rozpuscic
w dwaoch kubkach wody;
* zdja¢ kolumienke studni, nala¢ do rury przygotowany
roztwor, natozy¢ kolumienke;
* pompowac az do ukazania sie wody w wylocie pompy,
pozostawi¢ na 24 godziny;
* pompowac az do zaniku zapachu chloru w wodzie.

Po wykonaniu czyszczenia i odkazania studni
po 3-5 dniach woda z niej powinna byé zhadana
laboratoryjnie w celu okreslenia, czy moze hyé
uzywana do picia i potrzeb gospodarczych.

Zrédfo: instrukgje wojewddzkich stacji sanitarno-epide-
miologicznych. Opracowano na podstawie materiatow
Paristwowego Zakfadu Higieny, konsultant: dr |. Chablo

Czym odkaza¢ wode

Srednica llo$¢ na kazdy metr giebokosci wody
studni [em] “wapno chlorowane Podchloryn sodu
80 1 szklanka (150 g) 2 szklanki

90 1,25 szklanki (200 g) 2,5 szklanki

100 1,5 szklanki (250 g) 3 szklanki

110 1,75 szklanki (300 g) 3,5 szklanki

120 2,25 szklanki (350 g) 4.5 szklanki

Uwaga na skazenie
chemiczne

->
D ezynfekcja wody nie usuwa zanieczyszczen
chemicznych (tylko bakteriologiczne)!

Duza zawarto$¢ zwigzkéw chemicznych jest niebez-
pieczna dla zdrowia, podobnie jak zanieczyszczenia
bakteriologiczne.

Na przykfad azotany mogg wywotac u niemowlat
sinice, ktdra przy braku natychmiastowej pomocy
lekarskiej bywa $miertelna. Dlatego wszystkie kobiety
ciezarne i niemowleta powinny korzysta¢ wytacznie

z wody przebadanej i okreslonej jako ,,0dpowiadajaca
wymaganiom sanitarnym”.



Co robi¢
z instalacjami

Nie wolno korzystac z instalacji elektrycznej,
gazowej, wodociggowej i grzewczej przed
skontrolowaniem ich przez spedjalistow.

Instalacja elektryczna

Obowigzek sprawdzenia przytacza elektrycznego spoczywa

na miejscowych zakfadach energetycznych. W zalanych miejsco-

wosciach na pewno pojawig sie wyspecijalizowane ekipy, kiore

przywrdcg zasilanie bez czekania na zgtoszenia mieszkancow.

Kazdy wiasciciel domu musi sprawdzi¢ instalacje wewngtrzng

przed uruchomieniem (nalezy ja wytaczy¢, gdy grozi zalanie

domu). Lepiej nie uruchamiac jej samodzielnie, tylko powierzy¢
te prace uprawnionemu elekirykowi.

Samodzielnie mozna (ale zawsze przy wytaczonym napieciu'):

* odkreciC gniazda, wigczniki, puszki instalacyjne i oczyscic je,
zdezynfekowac oraz osuszyc¢;

* otworzy¢ szafki bezpiecznikowe i wykreci¢ bezpieczniki; jesli
byly zanurzone w wodzie, muszg by¢ wymienione na nowe,
poniewaz nie bedg juz dziatac;

* zdjac klosze z opraw o$wietleniowych i wykreci¢ zarowki, od-
taczy¢ zyrandole i kinkiety oswietleniowe, rozmontowac je i do-
ktadnie oczyscic.

Tak przygotowang instalacje nalezy skontrolowac i dopiero wiedy

wiaczy¢ prad w budynku. Jesli w zalanym domu trzeba skuwac

tynki, a instalacja jest stara (z przewodow aluminiowych), jest to
dobra okazja do tego, by wykona¢ nowa instalacje miedziana.

Zasilanie prowizoryczne. Do sprzatania i osuszania domu

potrzebne bedg o$wietlenie i rozne urzadzenia elektryczne.

Jezeli nie mozna korzystac z zawilgoconej instalacji do-

mowej, nalezy doprowadzi¢ prowizoryczne zasilanie domu

w energig elekiryczng z miejsca wskazanego przez pracow-

nika zaktadu energetycznego. Prowizoryczne przewody nie

powinny nigdzie mie¢ styku z wodg ani zawilgoconymi po-
wierzchniami czy materiatami.

Instalacja telefoniczna

Wilgo¢ utrzymujgca sie w kablach telefonicznych moze powodo-
wac zakidcenia w facznosci. Wszystkie kable telefoniczne, kiore

zostaly zalane wodami powodziowymi, powinny zosta¢c wymie-

nione. Nawet jesli telefon dziata, woda moze spowodowac koro-
zje przewodow. Dlatego dobrze jest je wymienic, zanim w domu
zostang utozone nowe tynki.

Instalacja gazowa

Przed uruchomieniem urzadzen gazowych przedstawiciele go-
zowni powinni sprawdzi¢ stan, szczelnosc i bezpieczenstwo
instalacji domowej oraz przytacza. Bezwzglednie nalezy tez skon-
trolowaé droznosé i ciag kominéw oraz kanatéw wentylacyj-
nych. Powinien to zrobi¢ uprawniony kominiarz.
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Instalacja i urzadzenia

grzewcze

Sprawna instalacja grzewcza jest bardzo potrzebna do su-
szenia domu. Przed jej uruchomieniem trzeba sprawdzi¢
wszystkie jej elementy, kominy, instalacje gazowg oraz za-
pewni¢ zasilanie elektryczne kotta.

Zalane i zanieczyszczone instalacje i urzadzenia grzewcze
wymagajg doktadnego oczyszczenia, odkazenia i osuszenia.
Szczegdlnie kotly i grzejniki — w ich zatamaniach i wnekach
mogfo zgromadzi¢ sie sporo mutu i osadow. Kociot grzewczy
nalezy oczyscic, osuszy¢ i wezwac serwis producenta kotta
— jest prawie pewne, ze zostato uszkodzone elektroniczne
sterowanie. Serwisant sprawdzi palnik, oczysci kociot we-
wnatrz i w razie potrzeby wymieni automatyke. Podob-

nie trzeba postepowac z zalanym zasobnikiem cieptej wody
uzytkowej.

Instalacja kanalizacyjna

Na terenach skanalizowanych normalne funkcjonowanie
kanalizacji moga przywrocic tylko lokalne stuzby komu-
nalne. Na terenach nieskanalizowanych szczelne zhior-
niki na scieki moga by¢ normalnie eksploatowane po
ich catkowitym oproznieniu i sprawdzeniu szczelno-
Sci. To z kolei bedzie mozliwe po uruchomieniu centralnych
oczyszczalni Sciekdw, do kidrych beczkowozy wywiozg od-
pompowang zawarto$¢ szamb. Gorzej z przydomowymi
oczyszczalniami — po powodzi sq zamulone. Drenaz
rozsgczajgcy nie dziata. Nalezy powierzchniowo oczys-
ci¢ instalacje. Mozna ja eksploatowac¢ dopiero wtedy,
gdy woda gruntowa ustabilizuje sie na poziomie okoto
1,5 m ponizej poziomu posadowienia drenow rozsa-
czajacych. Jesli dreny sg wcigz zalane, trzeba wsypaé
przez przewody odpowietrzajgce zwiekszong iloS¢ bio-
preparatow. Wraz z opadajacg wodg skutecznie udroznig
one zalane przewody. Do czasu, gdy bedzie mozna za-
mowi¢ samochdd asenizacyjny do oproznienia zbior-
nika bezodptywowego lub gdy woda gruntowa opadnie
i odstoni drenaz podziemny, nalezy korzystac z ustepu,
w ktorym nieczystosci (fekalia) — przesypywane ziemig
i biopreparatami — zostang przerobione na humus przez
bakterie glebowe.

Po wstepnym
oczyszczeniu
kotia koniecznie
" nalezy wezwac
| ekipe serwisowa
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Jak odkaza¢ dom

Wszystkie powierzchnie i cate
wyposazenie w zalanych domach,

a takze budynkach inwentarskich
nalezy oczyscic¢ i zdezynfekowac.
Wszystko, co zaleje powodz, pokryte
jest pozniej warstwg btota.

To bardzo grozny osad.

Zawiera chorobotwaorcze bakterie, zawarto$¢ szamb,
gnojowisk, chemikalia i wszystko, co po drodze zmyta
woda. Kiedys powodz byta poczatkiem lokalnej epidemii
roznych chorob. Dzi$ stan zagrozenia nadal jest duzy.
Nie wolno pozwoli¢ dzieciom, by bawity sie poza do-
mem, dopdki nie usunie sie naniesionego bfota.
Wszystko, co zostato w domu zalane, a takze po-
wierzchnie, ktore mogtyby by¢ tylko opryskane przez
wode powodziowg lub zawilgocone t3 wodg w po-

staci unoszacej sie nad nig mgty, trzeba traktowac jak
skazone. Nieczystosci i szlam z podtdg i Scian trzeba
zebraé szuflg albo ostrg szczotka. Potem umy¢ je sta-
rannie woda ze Srodkiem do czyszczenia lub zwyktym
proszkiem do prania i sptuka¢ wszystko przegotowang
wodg. Juz samo kilkakrotne zmycie powierzchni obniza
liczbe drobnoustrojow, czesto do bezpiecznego dla zdro-
wia poziomu. Woda z mycia i dezynfekcji powinna byé
wylewana do kanalizacji.

Mycie Scian, nawierzchni i elewacji utatwi myjka cisnie-
niowa. Najtansze kosztujg okoto 280 zt. Drozsze modele
majg zasilanie akumulatorowe i opcje podgrzewania
wody. Myjke mozna wypozyczy¢ — koszt to okoto 60-
-110 zt na dobe, kaucja okoto 400 zt.

Uwaga! Do mycia, prania i sprzgtania mozna uzywac
tylko wody odkazonej. Najprostszym sposobem odkaza-
nia wody jest jej gotowanie. Mozna to zrobic rowniez
za pomocg specjalnych preparatow i pastylek dostepnych

Domy i sprzety

4 trzeba

3 doktadnie umy¢

i zdezynfekowag,
a warstwe blota

zdjac i wywiezc

w sprzedazy. Ten zabieg nalezy przeprowadzi¢ zgodnie
z instrukcjg producenta. Informacja, skad wzigc¢ bez-
pieczng wode na danym terenie, dostgpna jest w sa-
nepidzie lub w zakfadzie wodociggowym.

Do mycia i dezynfekcji pomieszczen oraz po-
wierzchni roboczych i miejsc do przygotowywania

i przechowywania zywnosci mozna stosowac wszelkie
dostepne $rodki myjaco-dezynfekujgce, jak Domestos,
ACE, Clorox, Dezmex. Po dezynfekciji (nie krdcej niz

15 minut) powierzchnie nalezy zmy¢ wodg pitna.
Preparaty stosuije sie Scisle wedfug zalecen producenta
zamieszczonych na opakowaniu.

Na $ciany, stropy, posadzki srodek odkazajagcy na-
ktada sie pedzlem lub szczotka, koniecznie w masce
ochronnej i w gumowych rekawicach, mozna tez go
natryskiwac, ale wtedy rozpyla sie go w powietrzu,
wigc fatwiej o zatrucie. Nalezy zostawi¢ go na odka-
zanej powierzchni na 24 godziny i caly czas wietrzy¢
pomieszczenie. Nastepnego dnia wszystkie odkazone
miejsca zmywa sie cieptg wodg. Tak samo trzeba po-
stapi¢ z budynkami inwentarskimi. Dezynfekcje duzych
powierzchni i pomieszczen zle wietrzonych (na przykfad
piwnic) powinny wykonywac wyspecjalizowane ekipy.

Uwaga! Srodki dezynfekcyjne sa szkodliwe dla czio-
wieka. Jesli dezynfekcje wykonujemy samodzielnie,
nalezy zachowac srodki ostroznosci — podczas prac

i po ich zakonczeniu trzeba bardzo dobrze wietrzy¢ de-
zynfekowane pomieszczenia, chroni¢ drogi oddechowe
(na przyktad maska z tkaniny) i nakfadac rekawice

oraz ubrania ochronne. Trzeba przestrzega¢ wskazanych
dawek srodkow dezynfekcyjnych, stosujgc sie do instrukciji
umieszczonych na opakowaniach gotowych preparatow.

Co robi¢, gdy w domu

rozlat sie olej opatowy

Podczas powodzi moze doj$¢ do przemieszczenia sie

kottow grzewczych na olej, a nawet do uszkodzenia

przewodow zasilajacych kociot. Powoduje to rozlanie
sie oleju opatowego, ktorego warstwa znajduje sig na
powierzchni wody. Nawet gdy sie j3 usunie, zostang
skazone $ciany, z ktorych beda sie wydziela¢ szkod-
liwe dla ludzi opary. Stezone opary oleju opatowego

w zamknietej przestrzeni moga stac sie przyczyna po-

zaru. Jesli dojdzie do takiej sytuacji, nalezy:

* zgtosi¢ sie do najblizszej jednostki strazy pozarnej,
ktéra odpompuje wode z olejem;

* wietrzy¢ budynek, najlepiej za pomocg duzych wen-
tylatorow, zanim ktokolwiek wejdzie do $rodka na
dtuzej niz 10-15 minut;

* jak najszybciej usung¢ z budynku wszystkie przed-
mioty nasaczone olejem, unikajgc bezposredniego
kontaktu skory ze skazonymi przedmiotami;
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* nie wtgczac¢ zadnych piecow z wymuszonym obie-
giem powietrza ani innych urzadzen z cyrkulacjg po-
wietrza, dopoki nie wywietrzy sie dobrze budynku;

* nie oczyszczac zalanych olejem ptyt Sciennych czy
materiatow ocieplajacych — najprawdopodobniej
trzeba je usunagé;

* wynaja¢ wykwalifikowang ekipe do usunigcia resz-
tek oleju ze $cian i z podtogi piwnicy oraz innych
powierzchni budynku. Po informacje lub pomoc
mozna zgtosic sie do najblizszej jednostki strazy
pozarnej lub do producenta kottfa.

Samodzielnie mozna oczyscié Sciany wodg pod ci$-

nieniem z dodatkiem specjalnego $rodka do usuwania

oleju. Niektore firmy oferujace Srodki do konserwa-

cji i czyszczenia maszyn przemystowych majg takie

srodki, a agregaty mozna wypozyczy¢ w wypozyczal-

niach sprzetu czyszczacego.

Brudng wode nalezy odprowadzi¢ w miejsce wskazane

przez straz pozarng.

Srodki chemiczne
do odkazania

o Chloramina (do dezynfekdji powierzchni stezenie 1-3%);

* inne preparaty — zgodnie z informadja na etykiecie (ACE — 13%,
Chlorosan — 50%, Clorina — 1-3%, Clorox — 15%, Javel-in
—0,5% chloru, Presept — 0,168% chloru, Trichloror — 1,5%);

» podchloryn sodu (do dezynfekji powierzchni stezenie 0,5%
aktywnego chloru);

» wapno chlorowane (do dezynfekcji powierzchni stezenie 20%);

* wapno palone (roztwdr 20%, tak zwane mleko wapienne)

— do dezynfekdji piwnic, obdr, magazynéw i pomieszczen
inwentarskich.

Uwaga! tazenie roznych srodkéw dezynfekcyjnych moze
prowadzi¢ do zatrucia tymi chemikaliami. Srodkéw chloro-
wych nie nalezy stosowac z innymi preparatami i mozna

ich uzywac tylko w pomieszczeniach dobrze wietrzonych!

W pomieszczeniach mieszkalnych nie stosuje sie lizolu, wap-
na chlorowanego, trzeba tez ograniczy¢ stosowanie pod-
chlorynu sodowego.

Nie zatamuj sie!

Na obszarach szkéd powodziowych ludzie poszkodowa-

ni przez zywiot czesto zatamujg sie nerwowo. Staraj sie nie
poddawac ztym emocjom i pamietaj, ze dziafanie jest jed-
nym ze sposobow leczenia takich stanéw. | odwrotnie: bez-
czynne wyczekiwanie na pomoc moze pogtebi¢ poczucie
beznadziei, bo wobec ogromu potrzeb pomoc nie moze
dotrze¢ do wszystkich rownoczesnie. Jesli Ty lub ktos z Two-
jej rodziny jest bliski zatamania nerwowego, zwrdc sie o po-
moc do lekarza lub psychologa.

Jak osuszac¢
budynek

Osuszanie domu mozna rozpoczgg,
gdy z pomieszczen zostang usuniete
woda oraz wszystkie mokre rzeczy

i elementy wykonczenia. By mury
wysychaty jak najszybciej, nalezy
zdjg¢ z nich réwniez tynki.

Ogrzewac i wietrzyé¢

Najlepsze, cho¢ diugotrwate, jest suszenie naturalne,
czyli intensywne wietrzenie przy szeroko otwartych ok-
nach i drzwiach. Niestety, nie wszystkie pomieszczenia
i miejsca mozna skutecznie przewietrzy¢, nie zawsze
tez sprzyja temu pogoda. Jesli na zewnatrz jest sucho

i ciepto, wystarczy ustawic i wigczy¢ wentylatory; jezeli
chfodno — nalezy wiaczy¢ takze ogrzewanie w domu lub
stosowacé rdznego rodzaju ogrzewacze lub nagrzewnice:
elektryczne, olejowe badZ gazowe. Samo ogrzewanie po-
wietrza tylko w niewielkim stopniu przyspiesza proces
osuszania — trzeba stosowaé wentylatory, by wymuszac
ruch powietrza w pomieszczeniach. Otwieranie okien
zwykle nie wystarczy. Nie wolno przegrzewa¢ pomiesz-
czen powyzej 35°C. Wysoka temperatura moze spowo-
dowac paczenie sie mebli i elementow z drewna.

Uwaga! Przy stosowaniu ogrzewaczy nalezy zacho-
wac szczegolng ostroznos$c¢ — nie zostawiac pracuja-
cych urzadzen bez nadzoru, zapewnic¢ dobrg wentylacje
pomieszczen ze wzgledu na obecnos¢ spalin, zachowac
bezpieczng odlegtos¢ od materiatow palnych.

Suszenie domu, w ktdrym nie ma izolacji poziomej lub jest
ona uszkodzona (co czesto zdarza sig w starych budyn-
kach), jest powaznie utrudnione. Woda gruntowa bedzie
kapilarnie podciggana przez Sciany i moze zawilgacac je

do wysokos$ci 2 m. Jednym z najczesciej popetnianych bfe-
dow jest bagatelizowanie stanu izolacji poziomej. Jesli jest
on zty, walke z wilgocig nalezatoby rozpocza¢ od jej odtwo-
rzenia — metodami mechanicznymi (podcinanie muréw) lub
przez wytworzenie przepony metodg iniekcji. Dopiero po
odtworzeniu izolacji poziomej mozna suszy¢ mury na przy-
ktad przy uzyciu osuszaczy.

Osuszacze powietrza

(Czesto zeby przyspieszy¢ osuszanie domu, stosuje sig
osuszacze powietrza (zwykle wykorzystuje sig je w no-
wych budynkach do usuniecia wilgoci technologiczne;j

i przyspieszenia prac wykornczeniowych).



W zalanych budynkach metoda ta nie zawsze jest sku-
teczna. Aby zastosowanie osuszaczy miato sens, dom po-
winien miec dobrg izolacje pozioma i pionowa. Jesli jej nie
ma, osuszacz bedzie zasysat wilgo¢ z mokrego gruntu i zza
sciany. Paradoksalnie moze wiec dojs¢ do wzrostu zawilgo-
cenia przegrody. Stosowanie osuszaczy jest kosztowne
—trzeba wypozyczy¢ urzadzenia o wysokiej wydajnosci,

a do tego dochodzi koszt zuzywanej energii elektryczne;.
Elektryczne osuszacze powietrza pracujg w zamknigtym
pomieszczeniu i zamieniajg wilgo€ z powietrza w wode.
Urzadzenia te, suszac powietrze w pomieszczeniu, do-
prowadzajg do odprowadzenia wilgoci ze Scian i z pod-
tog. Decydujac sie na zastosowanie osuszacza, warto
zdobyc¢ jak najwiekszy (lub kilka duzych, jesli zawilgo-
cenia sg bardzo duze); dobrze tez szukac takiego urza-
dzenia, ktore pracuje w temperaturze, jakg mozemy
utrzymac. Osuszacze ocenia sig wedtug ilosci wody

(w litrach) usuwanej z pomieszczenia (przyktadowa
wydajnosc to 60 | na dobe).

Osuszacze sorpeyjne. Zasysane powietrze przechodzi
przez absorbent — pochtfaniacz wilgoci. Po podgrzaniu
jest kierowane do pomieszczenia, a wilgo¢ odprowa-
dzana jest przez okno rurg z tworzywa sztucznego.
Podczas osuszania materiat sorpcyjny jest stale regene-
rowany, nie traci zdolnosci pochtaniania wilgoci. Tempe-
ratura nie ma wptywu na prace urzadzenia. Sciany, ktére
majg by¢ osuszane tg metoda, nalezy najpierw ostonic
folig (trzeba ja przymocowac do sufitu).

Osuszacze kondensacyjne. Wilgotne powietrze zasysane
tylko z osuszanego pomieszczenia trafia do parownika,
w ktorym nastgpuje skroplenie wilgoci. Otrzymana w ten
sposob woda sptywa do zbiorniczka, ktory trzeba oproz-
niac. Pozbawione wilgoci powietrze zostaje podgrzane
do temperatury pokojowej i ponownie wypuszczone do
pomieszczenia. Przed przystgpieniem do pracy nalezy
uszczelni¢ okna i zaklei¢ kratki wentylacyjne, aby unie-
mozliwi¢ pobieranie wilgotnego powietrza z zewnatrz.
Osuszacze te majg najwigkszg wydajnosc¢, gdy w po-
mieszczeniu panuje temperatura 20°C.

Do osuszania bardzo zalanych domow warto wykorzy-
stywac sprawdzone metody osuszania wykonywane przez
specjalistyczne firmy. Za jedng z najbardziej skutecznych
metod uznaje sig technike mikrofalowg w potgczeniu

Z 0suszaniem sorpcyjnym.

NOUv4 ‘104

Najpopularniej-
sze urzadzenia
do osuszania

to osuszacze
sorpcyjne

i kondensacyjne
(na zdjeciu)

Jak zapobiegac
zagrzybieniu

Powodz zostawia w domu wilgoc¢

na dtugie tygodnie, a nawet miesiace.
W domach, w ktérych przez diuzszy
czas stafa woda, nawet po ich umyciu
i odkazeniu mogg rozwijac sie plesnie
i grzyby domowe.

Problem nie zniknie, dopoki wszystkie materialy nie beda na tyle
suche, by przestaty podtrzymywac rozwoj grzybow. Wilgoc i po-
zostatosci po osadach powodziowych stwarzajg szczegdinie ko-
rzystne warunki do ich rozwoju. Osady mozna zmy¢ stosunkowo
szybko, wilgoci usunag tak szybko sig nie da. Dom zalany przez
powadz wysycha bardzo diugo, dlatego walka z pojawiajaca sig
plesnig jest trudna. Nie wolno jednak jej zlekcewazy¢, bo dopusz-
czenie do rozwoju plesni i grzybow spowoduie, Ze ich zarodniki

i toksyny obecne bedg w domu juz po jego wyschnieciu. Unoszac
sie we wnetrzu domu, mogg powodowacé powazne i trudne

do wyleczenia choroby — przede wszystkim alergie i zatrucia.
Wilgo¢ moze byc tez przyczyng uszkodzen struktury materia-
fow budowlanych, w tym zwtaszcza drewna i gipsu, niweczy
tez warto$c¢ izolacii cieplnych, kiore nasigkniete woda przestaja
chroni¢ dom przed ucieczkg ciepta.

Odgrzybianie muréw

Trzeba skué zagrzybione tynki okofo 1 m poza migjsce porazone
grzybem i osuszy¢ podioze, nastepnie zdrapac grzyby i naloty
plesni (zeskrobanych nalotow nie wolno zakopywac ani palic).
Nalezy zastosowac preparaty wedtug opisu na opakowaniach

i pracowac w rekawicach, nie wolno uzywac narzedzi ocynkowa-
nych oraz aluminiowych, bo w kontakcie ze Srodkami grzybo-
bojczymi wydzielajg one szkodliwe substancie (o szczegofach
odgrzybiania patrz s. 11).

Pamigtajmy, ze zdrowie jest wazniejsze niz dobra materiaine, wy-
rzuémy wiec wszystko, co moze stwarzac¢ zagrozenie — by¢ zrod-
tem zakazenia domu plesnig lub grzybem. To, co nasigkio wodg

Z powodzi i nie da sig umy¢, odkazi¢ (zdezynfekowac), trzeba wy-
rzucic. To jest koniecznos¢, a nie mozliwosc.

Czas
na remont

Prace remontowe mozna rozpocza¢ dopiero wtedy, gdy dom
wyschnie. Wilgotnos¢ przegrad budowlanych powinna utrzy-
mywac sie na poziomie 5%. Poszczegdlne prace wymagaja
suchego podfoza, ktérego wilgotnos¢ nie przekracza: 3,5-4%

— przy malowaniu farbami emulsyjnymi; 1,5-2% — przy tapeto-
waniu; 4% — przy ukfadaniu podtég na podkfadach betonowych.



Jak usuwac
plesn i grzyby
domowe

Przed rozpoczeciem odgrzybiania
nalezy wiedzie¢, czy naloty na $cia-
nach to grzyb domowy, czy grzyb ples-
niowy popularnie nazywany plesnia.
Jest to istotne, poniewaz ten pierwszy
usuwa sie w nieco inny sposob.

Plesnie porastajga jedynie powierzchnig $cian i sufitow,

tworzg na nich plamiste skupiska w rdznych kolorach
(czarne, rdzawe, cytrynowe lub zielone). Ich zarodniki

Usuwanie grzyba

sq niemal wszedzie. Gdy natrafig na sprzyjajace wa-
runki, gwattownie sie rozwijaja.

Grzyby w przeciwienistwie do ple$ni wnikaja w giab
materiatu i go niszcza. Tworza watowate narosla,
dtugie sznury i pajeczyny z grzybni. Grzyby domowe
moga przerasta¢ drewno i mury. Aby grzyb sie pojawit,
nie wystarczga sprzyjajace warunki. Musi dojsc do za-
kazenia. Zarodniki lub grzybnia mogg znajdowac sie

w ziemi pod domem lub wokot niego. Moga rowniez
przyby¢ wraz z drewnem budowlanym lub tym do ko-
minka. Zarazajg momentalnie, a gdy trafig na sprzy-
jajace warunki, zaczynajg sie rozrastac i rozmnazacé.
Na ich atak narazone sg wszystkie domy zalane

przez powodz.

Ofiary grzyhow i plesni. Pierwszg ofiarg sq materialy
budowlane. Ple$nie zywig sie substancjami mineral-
nymi, ktérych w nich nie brakuje. Niszczg tynki, po-
wodujac ich przebarwienia, spekanie i odspajanie sie.

Usuwanie grzyba jest czynnoscig trudniejszg i czesto niejednorazowa.

Po oczyszczeniu Jesli tak jest, W otwor

1 2 AL ,
muru trzeba w Scianie trzeba wla¢
sprawdzic, nawierca sie srodek grzy-
czy grzyb w poszu- otwory bohdjczy uni-
kiwaniu drewna €0 15-20 cm wersalny lub
nie przerést spoin skierowane przeznaczony
muru. W tym celu | wdot pod lko do mu-
w jednym lub kilku A katem 30-45° row. Nalezy za-
miejscach nalezy % czekag, az ptyn
wydlubacé czes¢ catkiem wsiak-
spoiny nie w $ciane

Jesli producent nie zalecit wiekszej dawki, trzeba

zaczekag, az Sciana wyschnie, po czym wypetnié

otwory zaprawg cementowa. Pézniej tak jak

padku plesni mur pokrywa si |'m5regnatem
a

w
grzybobdjczym, a gdy wyschnie, nakiada sie tynk

Wrdg za prég
Skazone drewno i resztki grzyba musza by¢ usunigte z domu, tak by nie miaty kontaktu ze zdrowym

drewnem. Nie wolno ich spala¢ w kominku ani w ognisku na terenie posesji. Nie wolno ich tez
zakopywac. W przeciwnym razie po jakims$ czasie moze dojs¢ do ponownego zakazenia
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Jak sie pozby¢ plesSni

Niewielkie skupiska

Gdy zauwairmy
na scianie plesn,
sprawdzamy,

czy przerasta tynk, |
czy osadzita sie tylko

na jego powierzchni.
M?(zna to Ifrob_ic'
reka w rekawicy

lub szpashelkq

.| Pleéh na-

] szczotkay

3 Na zainfekowane miej-
sce trzeba nanies¢ pre-
parat plesniohéjczy
zgodnie z zaleceniami

lezy usunaé producenta. Wigk-

delikatnie sz0$¢ ma postac ptynu
gotowego do uzycia,

o sztyw- niektore jednak nalezy

nym wiosiu, rozcienczy¢ woda.

na mokro PreJ)arat nanosi sie

lub na sucho pedziem lub watkiem

Rozlegte porazenie

Gdy na Scianie 2
widoczne

duze skupis
plesni, przebar-
wienia i s;qua-
nie, Swiadczy
to o tym,

ze przerosta
ona tynk

y
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Szczegolnie
starannie
nalezy oczysci¢
spoiny miedzy
cegtami

Atakuja spoiny w $cianach murowanych, sg przyczyng
tuszczenia sig farb i tapet. Szpeca tez powierzchnieg
drewna, nie niszczac jednak jego struktury. Grzyby na-
tomiast zywig sie mikroelementami zawartymi w drew-
nie. W poszukiwaniu pokarmu przerastajg nawet grube
murowane $ciany. Przy okazji niszczg materiaty, ktore
napotkajg na swej drodze. Gdy dotrg do drewna, do-
prowadzaja je do gnicia i murszenia. Deski i stupy
peczniejg i stajg sie zbyt elastyczne. Nieleczone
drewno ulega catkowitemu zniszczeniu. Wszelkie kon-
strukcje drewniane tracg nosno$c¢ i dom lub jego frag-
menty narazone sg na zawalenie.

Drugag ofiarg grzybow i plesni jest cztowiek. Wywo-
tujg one wiele choraob: alergie, astme, reumatyzm,
niedotlenienie mozgu. Wigkszo$¢ z nich wydziela sub-
stancje toksyczne i rakotwadrcze. Przebywanie w za-
grzybionym pomieszczeniu moze powodowac bdle
gtowy, sennosé, nudnosci. Ple$nie oddychajg tlenem

i wydzielaja dwutlenek wegla, zwiekszajac jego zawar-
to$¢ w powietrzu.

Praca w szkodliwych warunkach. Nie wolno zapo-
minac, ze wszelkie preparaty do zwalczania grzybow

1
RN

R — Plesn _znajtzlu-
ajpierw trzeba jaca sie po
skuc tynk ty‘l:ﬂ(iem

w porosnietym mozna usung¢
miejscu i w od- szpachelka
Ie(? 05¢i 0,5 m Iug szczotka

od niego druciang
Oczyszczone Gdy prepa-
miejsca rat wniknie
pokrywa sie w $ciane,
preparatem mozna nanosic
plesniobdjczym nowy tynk

sg szkodliwe dla zdrowia. Uzywajgc ich, trzeba sto-
sowac odziez ochronng, okulary i maske. Podczas
nanoszenia preparatow grzybobojczych nie wolno
pali¢ i jeS¢. Po zakonczeniu prac nalezy wywietrzy¢
pomieszczenie. Niektore preparaty zawierajg zwigzki
chloru. Takich Srodkow nie wolno taczy¢ z kwasami
lub ze Srodkami czystosci, gdyz wytworzg sie wow-
czas trujace gazy. Niektore w ogole nie mogg by¢ sto-
sowane w pomieszczeniach (informacja o tym musi
by¢ na opakowaniu) — nawet po wyschnigciu sg nie-
bezpieczne dla zdrowia.

Preparaty
do usuwania grzybéw,
glonow i plesSni

=

Mycetox M (producent ADW), Boramon (ALTAX), Mykos
(ATLAS), Glo Complex (BOLIX), Ceresit CT99 (HENKEL),
Grzybostop (IZOHAN), Dezyntol (JKK), Septobud (KREISEL),
Adolit M Fliissig (REMMERYS), Preparat Grzybobdjczy Tytan
(SELENA), SE 717 (SOPRO), Vidaron (VIDARON).



Jak szybko oceni¢ przyblizony
koszt robot remontowych

Koszty wykonania remontéw popo-
wodziowych sg wyzsze od ponoszonych
w typowych robotach remontowych,
poniewaz dochodzg prace zwigzane

z osuszaniem, odkazaniem itp.

Aby utatwic¢ wfascicielom i uzytkownikom domow dotknietych
powodzig obliczenie szkod budowlanych i oceng kosztow re-
montu, przedstawiamy w tabelach jednostkowe koszty tych ro-
bot obliczone przy zatozeniu, ze w cafosci bedg one wykonane
przez profesjonalne firmy.
Przedstawione tabele pozwalajg na szybkie ustalenie, ile kosz-
tujg prace konieczne do wykonania w uszkodzonym obiekcie
budowlanym, aby doprowadzi¢ go do stanu sprzed powodzi.
Korzystanie z tabel przy obliczaniu szkdd jest bardzo proste
— wystarczy dla kazdej zalanej kondygnacii, na przykfad piwnicy,
parteru lub pietra:
* ustali¢ zalang powierzchnie oraz stopien zalania;
* przyja¢ odpowiedni koszt jednostkowy

z tabeli 1 Iub 2;
* obliczy¢ wartos$¢ prac remontowych w catym domu.

Obliczajac koszty jednostkowe, rozwazono dwie sytuacje:
e wariant | — piwnice, parter, pigtro lub na przyktad wolno sto-
jacy garaz zalane do wysokosci okoto 0,8 m
od podtogi (do parapetu) — zalanie 30% pomieszczenia;
* wariant Il — pomieszczenia zalane powyzej 0,8 m
od podtogi (powyzej parapetu), a wiec co najmniej
z czesciowo zalang stolarkg okienng (zalanie pomieszczen
od 30 do 100%).
Jesli zalany budynek miaf wigcej niz jedng kondygnacie,
to kazdg z nich wycenia sig jako niezalezny obiekt.
| tak w budynku zalanym do wysokosci pierwszego pietra
piwnice i parter wyceniamy wedtug wariantu Il, a pietro zalez-
nie od wysokosci zalania wedtug wariantu | lub II.
Koszty jednostkowe w tabelach podane na 1 m? powierzchni
podtogi zostaty obliczone na podstawie cen w ramach sy-
stemu Sekocenbud publikowanych przez Osrodek Wdrozen
Ekonomiczno-Organizacyjnych Budownictwa ,Promocja”
w Warszawie.

Przykiad

W domu jednoroazinnym, nigpodpiwniczonym, z oknami
drewnianymi, parter o powierzchni netto 80 n¥ zostal zalany
do pofowy wysokosci kondygnacji. Posadzka na parterze byfa

Tabela 1. Koszty jednostkowe popowodziowych robét remontowych w pomieszczeniach mieszkalnych

—w zt za 1 m? powierzchni netto

Rodzaj Rodzaj robét Wariant I. Pomieszczenia Wariant Il. Pomieszczenia zalane od 30 do 100%
posadzki zalane w 30% (do parapetu (powyzej parapetu — ponizej sufitu) w domach
okna) w domach z oknami drewnianymi z oknami PCW
z piwnicami  bez piwnic z piwnicami  bez piwnic Z piwnicami bez piwnic
Posadzka porzadkowe 29 40 40 49 40 49
zdeszozulek  op07nieczajace 10 12 18 18 18 18
(parkiet) -
murarskie 15 21 36 41 36 41
izolacyjne i odgrzybieniowe 15 20 59 67 59 67
tynkarskie 47 60 168 203 168 203
malarskie 33 29 30 26 30 26
stolarskie 90 125 180 215 178 212
posadzkarskie 277 277 277 277 277 277
instalacje elektr. i sanit. 71 81 120 133 120 132
catkowity remont 587 665 928 1029 926 1025
Mozaika catkowity remont 544 627 885 991 883 987
w tym roboty posadzkarskie 234 239 234 239 234 239
Wyktadzina catkowity remont 503 590 844 954 842 950
dywanowa w tym roboty posadzkarskie 193 202 193 202 193 202
Panele catkowity remont 500 586 841 950 839 946
w tym roboty posadzkarskie 190 198 190 198 190 198
Plytki catkowity remont 539 623 880 987 878 983
terakotowe "y tym roboty posadzkarskie 229 235 229 235 229 235
Deski catkowity remont 482 572 823 936 821 932
w tym roboty posadzkarskie 172 184 172 184 172 184
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Z desek na legarach. Prace porzadkowe wiasciciel wykonat
sam, zamierza teZ sam pomalowac mieszkanie po remoncie.
Prac zabezpieczajgcych nie trzeba wykonywac, nie wymagajg
teZ wymiany instalacja elektryczna i sanitarna. lle bedzie kosz-
towat remont?

Budynek zostat zalany powyzej 30%. Zatem z tabeli 1 wynika,
Ze w opisanych warunkach koszt jednostkowy catkowitego
remontu wyniesie 936 zt za 1 m? powierzchni netto. A wigc
koszt robot remontowych, ktorych wykonanie doprowadzi
mieszkanie do wymaganego standardu uzytkowania, wyniesie:
80x 936 = 74 880 zt.

Poniewaz czes$¢ prac wykonat lub wykona sam wtasciciel, ich
koszt mozemy odjgc¢ od kosztow remontu wykonanego przez
firme. Za prace porzadkowe — 49 zt, zabezpieczajace — 18 1,
malarskie — 26 zt, murarskie — 41 1, instalacyjne — 133 zt.
Koszt wyniesie teraz: 80 m? x (936 - 49 - 18 - 26 - 41 - 133) zt
= 80 m2x 669 zi/m? = 53 520 .

Uproszczone
formalnosci
Zgodnie z ustawg z 11 sierpnia 2001 1. 0 szazegdinych zasa-
adach odbudowy; remontu i rozbidrek obiekidw budowilanych
zniszzonych lub uszkodzonych w wyniku dziatania Zywiolu
(Dz.U 22001 r. nr 84, poz. 906) remont, odbudowa, rozbidrki
domdw i budynkéw gospodarczych sg mozliwe w trybie uprosz-
czonym, dzieki zemu szybciej bedzie mozna zafatwic formalnosci
budowlane. Remont nie wymaga zgtoszenia, natomiast
odbudowe trzeba zgtosi¢ w starostwie i odczekac 7 dni.
Jesli w tym czasie organ administragji architektoniczno-budow-
lanej nie sprzeciwi sie odbudowie w drodze decyzji, mozna
przystapi¢ do wykonywania robét budowlanych. Utatwienia
dotyczg budynkéw o kubaturze do 1000 m? i nie wyzszych
niz 12 m. Tryb ten moze by¢ zastosowany jedynie w gminach
wymienionych w rozporzadzeniu Prezesa Rady Ministrow.

Tabela 2. Koszty jednostkowe popowodziowych robét remontowych w piwnicach lub jednokondygnacyjnych

budynkach uzytkowych z posadzkg cementowg (na przyktad garazach) — w zt za 1 m? netto

Rodzaj robot remontowych ~ Wariant I. Pomieszczenia zalane w 30% Wariant Il. Pomieszczenia zalane od 30 do 100%
(do parapetu okna) (powyzej parapetu — ponizej sufitu)
piwnice garaz piwnice garaz

Porzadkowe 51 48 62 48

Zabezpieczajace 28 13 31 23

Murarskie 13 6 22 10

Izolacyjne i odgrzybieniowe 19 17 50 50

Tynkarskie 51 22 156 57

Malarskie 18 29 18 29

Stolarskie 86 106 99 228

Posadzkarskie 91 34 91 57

Instalacije elektr. i sanit. 49 14 76 33

Catkowity remont 406 289 605 535

Dokad po pomoc i informacje }

Pomoc lokalna:

sottys, urzad gminy lub miasta

Pomoc rzeczowa potrzebujacym:
Polski Czerwony Krzyz, tel. 22 326 12 00, www.pck.pl

gminne i miejskie osrodki pomocy spotecznej (wyptaty zasitkow
do 6 tys. zI na rodzing)

Caritas Polska, tel. 22 334 85 00, 22 334 85 85, www.caritas.pl
Polska Akcja Humanitarna, tel. 22 828 88 82, 22 828 90 86, www.pah.pl

centra zarzadzania kryzysowego zlokalizowane przy urzedach gminnych,
miejskich i wojewddzkich, www.czk.pl/czkwpolsce/index

Pomoc ogdlnopolska:

Nieodptatna pomoc prawna:
Zwiazek Biur Porad Obywatelskich (nie udziela porad prawnych,
ale informuje o blisko 30 biurach na terenie kraju), tel. 22 622 55 54

Krajowe Centrum Koordynaciji Ratownictwa i Ochrony Ludnosci

— pomoga przygotowac sie do istniejacych zagrozen, znaja adresy
lokalnych placowek pomocy potrzebujacym, tel. 22 601 57 66,
www.kgpsp.gov.pl

Obrona Cywilna Kraju — dysponuje planami pomocy na czas kigsk
zywiotowych, ma opracowania na temat zasad i procedur szacowania
szkod powstatych na skutek klgsk zywiotowych, tel. catodobowy

22 523 39 00, 22 523 35 10, www.ock.gov.pl

Informacje o dziataniach rzadu:
na stronach Kancelarii Prezesa Rady Ministrow, tel. 22 694 60 00,
www.kprm.gov.pl

na stronach Rzadowego Centrum Bezpieczenstwa, tel. 22 601 58 21
- kancelaria, 22 601 58 35 — calodobowa stuzba dyzurna, www.rch.gov.pl

powiatowe centra pomocy rodzinie — Swiadcza gtéwnie pomoc
spoteczna, ale udzielaja takze osobom i rodzinom informacji o prawach
i uprawnieniach oraz pomocy przy zatatwianiu spraw urzedowych
Naczelna Rada Adwokacka (nie udziela porad prawnych, ale informuje
0 24 okregowych radach adwokackich na terenie kraju), tel. sekretariat
—22 635 40 62, www.adwokatura.org.pl

Krajowa Rada Radcow Prawnych (nie udziela porad prawnych, ale
informuje o 19 okregowych izbach radcow prawnych na terenie kraju),
tel. 22 622 05 88, 22 622 84 28, 22 622 84 33, www.krrp.pl
Informacja o zagrozeniach epidemiologicznych,
skazeniach gleby:

Gtowny Inspektorat Sanitarny, tel. 22 536 13 00, 22 635 61 94, www.gis.gov.pl
wojewddzkie i powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne

Pogoda i zagrozenia z nig zwigzane:
Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej, tel. 22 569 41 40
— dyzurny hydrolog, 22 569 41 50 — dyzurny meteorolog, www.imgw.pl

Giéwny Komitet Przeciwpowodziowy, tel. 22 579 23 88

Kredyty na preferencyjnych warunkach na usuwanie
skutkéw powodzi, osuwisk ziemnych i huraganéw:
Bank Gospodarstwa Krajowego, tel. 801 66 76 55,

e-mail: program_powodz@hbgk.com.pl, www.bgk.com.pl
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Dokad po pomoc i informacje }

Ocena stanu technicznego budynkow:

Okregowe izby inzynierow budownictwa:

Dolnoslaska OIIB, ul. Odrzanska 22, 50-114 Wroctaw, tel. 71 337 62 30,
faks 71 337 62 40, www.dos.piib.org.pl, e-mail: dos@piib.org.pl

Kujawsko-Pomorska OlIB, NOT Bydgoszcz, ul. Ruminskiego 6, 85-030
Bydgoszcz, tel. 52 366 70 50/51, faks 52 366 70 59, www.kup.piib.org.pl,
e-mail: kup@piib.org.pl

Lubelska OIIB, ul. Bursaki 19, 20-150 Lublin, tel. 81 532 76 31,

faks 81 534 78 12, www.lub.piib.org.pl, e-mail: lub@piib.org.pl

Lubuska OIIB, ul. K. Wielkiego 10,66-400 Gorzow WIkp., tel. 95 720 15 38,
faks 95 720 77 17, www.lbs.piib.org.pl, e-mail: Ibs@piib.org.pl

tadzka OIIB, ul. Pdtnocna 39, 91-425 tadz, tel. 42 632 97 39,

faks 42 630 56 39, www.lod.piib.org.pl, e-mail: lod@piib.org.pl

Lubuski Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Gorzow
Wielkopolski, tel. 95 711 56 53, e-mail: winb@gorzow.com.pl,
www.winb.gorzow.com.pl

todzki Wojewodzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, todz,

tel. 42 637 47 33, e-mail: winb@Ilodz.uw.gov.pl, www.bip.lodz.winb.gov.pl

Matopolski Wojewaddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Krakow,

tel. 12 410 73 00, info@krakow.winb.gov.pl,

e-mail: www.krakow.winb.gov.pl

Mazowiecki Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Warszawa,

tel. 22 863 90 12, e-mail: kancelaria@maz.winb.gov.pl, www.maz.winb.gov.pl
Opolski Wojewadzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Opole,

tel. 77 441 44 15, 77 441 44 16, 77 453 18 84, biuro@winb.opole.pl,
www.winb.opole.pl

Matopolska OIIB, ul. Czarnowiejska 80, 30-054 Krakow, tel. 12 630 90 60,
faks 12 632 35 59, www.map.piib.org.pl, e-mail: map@piib.org.pl

Podkarpacki Wojewadzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Rzeszow,
tel. 17 852 78 29, e-mail: biuro@winb.rzeszow.pl, www.winb.rzeszow.pl

Mazowiecka OIIB, ul. 1 Sierpnia 36B, 02-134 Warszawa, tel. 22 868 35 35,
faks 22 868 35 49, www.maz.piib.org.pl, e-mail: maz@piib.org.pl

Podlaski Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Biatystok,
tel. 85 748 12 70, e-mail: sekretariat@winb.bialystok.pl, www.winb.pbip.pl

Opolska OIIB, ul. Katowicka 50, 45-061 Opole, tel. 77 453 63 06,
tel./faks 77 453 71 87, www.opl.piib.org.pl, e-mail: opl@piib.org.pl

Pomorski Wojewadzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Gdansk,
tel. 58 305 19 79, e-mail: sekretariat@gda.winb.gov.pl, www.gda.winb.gov.pl

Podkarpacka OIIB, ul. Stowackiego 20, 35-060 Rzeszow, tel. 17 850 77 05,
faks 17 850 77 07, www.pdk.piib.org.pl, e-mail: pdk@piib.org.pl

Podlaska OIIB, ul. Legionowa 28 lok. 402, 15-281 Bialystok, tel. 85 742 49
30, tel./faks 85 742 49 45, www.pdI.piib.org.pl, e-mail: pdi@piib.org.pl

Pomorska OIIB, ul. Swietojariska 43/44, 80-840 Gdarisk, tel. 58 324 89 77,
faks 58 301 44 98, www.pom.piib.org.pl, e-mail: pom@piib.org.pl

Slaska OIIB, ul. Podgdrna 4, skr.p. 468, 40-026 Katowice, tel. 32 608 07 22,
tel./faks 32 255 45 52, www.slk.piib.org.pl, e-mail: slk@piib.org.pl

s'wielokrzyska OIIB, ul. $w. Leonarda 18, 25-304 Kielce, tel. 41 344 94 13,
faks 41 344 63 82, www.swk.piib.org.pl, e-mail: swk@piib.org.pl

Warminsko-Mazurska OlIB, pl. Konsulatu Polskiego 1, 10-532 Olsztyn,
tel./faks 89 527 72 02, 89 523 76 40, www.wam.org.pl,
e-mail: wam@piib.org.pl

Wielkopolska OlIB; ul. Dworkowa 14; 60-602 Poznan, tel. 61 854 20 10,
faks 61 854 20 11, www.wkp.piib.org.pl, e-mail: wkp@piib.org.pl

Zachodniopomorska OIIB, ul. Energetykow 9, 70-656 Szczecin, tel. 91 489 84
10 do 12, tel./faks 91 462 44 40, www.zap.piib.org.pl, e-mail: zap@home.pl

Wojewddzkie inspektoraty nadzoru budowlanego:
Dolnoslaski Wojewaddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Wroctaw,
tel. 71 346 32 41, e-mail: winb@winh.wroc.pl, www.winb.wroc.pl

Kujawsko-Pomorski Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego,
Bydgoszcz, tel. 52 584 01 10, e-mail: winb@bydgoszcz.uw.gov.pl,
www.bip.winb.uwoj.bydgoszcz.pl

Lubelski Wojewodzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Lublin,
tel. 81 534 71 84, 81 534 71 85, e-mail: sekretariat@winb.lublin.pl,
www.winb.lublin.pl

$laski Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Katowice,
tel. 32 207 79 39, e-mail: winb@katowice.uw.gov.pl,
www.winb.katowice.uw.gov.pl

Swietokrzyski Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Kielce,
tel. 41 345 38 70, e-mail: winbkielce@onet.pl, www.winbkielce.prot.pl

Warminsko-Mazurski Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego,
Olsztyn, tel. 89 534 08 95, 89 534 08 96, e-mail: winb@olsztyn.winb.
gov.pl, www.olsztyn.winb.gov.pl

Wielkopolski Wojewadzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego, Poznan,
tel. 61 854 11 54, e-mail: winb-pn@poznan.uw.gov.pl,
www.winb.poznan.bip-i.pl

Zachodniopomorski Wojewddzki Inspektorat Nadzoru Budowlanego,
Szczecin, tel. 91 430 32 50, e-mail: winb@szczecin.uw.gov.pl,
www.hip.winb.pomorzezachodnie.pl

Giowny Urzad Nadzoru Budowlanego, tel. 22 661 94 68, www.gunb.gov.pl

Inne organizacje:
Polski Zwiazek Inzynierow i Technikow Budownictwa, tel. 22 826 14 22,
www.zgpzith.org.pl

Warszawskie Centrum Postepu Techniczno-Organizacyjnego
Budownictwa, ktore wspotpracuje ze Stowarzyszeniem Kosztorysantow
Budowlanych oraz Polska Federacja Stowarzyszen Rzeczoznawcow
Majatkowych, tel. 22 626 00 21, www.wacetob.com.pl

Wiecej aktualnych informacgiji i ofert specjalnych
firm budowlanych dla powodzian znajdziesz na:

www.muratordom.pl/powodz
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